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lej”ks’k gS@ugha iki dk Hkkxh dsoy O;k/k@tks rVLFk gSa@ekSu cus gSa@                          
le; fy[ksxk mudk Hkh bfrgkl!  &jk’Vªªdfo jke/kkjh flag fnudj

f’kfo MsoyiesaV lkslk;Vh ubZ fnYyh dk vkUrfjd lwpuk Ik=

tSUMj fo’ks”k

,d gekjh vkSj ,d mudh

,d gekjh vkSj ,d mudh eqYd esa gS vkoktsa nksA

vc rqe ij gS dkSulh rqe vkokt lquks rqe D;k ekuksA

ge dgrsa gSa Hkwy ds uQjr I;kj dh dksbZ ckr djksA

oks dgrs gSa [kwu[kjkck gksrk gS rks gksus nksA

ge dgrs gSa bUlkuksa esa bUlkuksa lk I;kj jgsA

oks dgrs gSa gkFkksa esa f=”kwy jgs ryokj jgsA

ge dgrs gSa uQjr dk tks gqDe nks oks Qjeku xyrA

oks dgrs gSa ;s ekuks rks lkjk fganqLrku xyrA

ge dgrs gSa tkfr&/keZ ls bUlku dh igpku xyrA

oks dgrs gSa lkjs bUlku ,d gSa ;s ,syku xyrA

ge dgrs gSa cs?kj&csnj yksxksa dks vkckn djksA

oks dgrs gSa Hkwys&fcljs efUnj efLtn ;kn djksA

o’kZ 9 vad 2 ,oa 3              2018twu&uoEcj

Hkkstu çfrdwy gS rks nok csvlj gSA

Hkkstu vuqdwy gS rks nok dh t:jr ugha gSA

;fn jksx dk mipkj Hkkstu ls dj ldrs gks rks nok,a 
fMCcs esa can jgus nksA & fgIiksØsVl

Hkfo’; ds fpfdRld jksxh dks nok ugha nsaxsa cfYd jksx 
[kRe djus ds fy, mlds “kjhj o Hkkstu dk larqyu 
dk;e djsaxsA & Fkkel ,fMlu

?

?
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tS.Mj laosnh fodkl



f’kfo MsoyiesaV lkslk;Vh] 96&97] ikWdsV 13] lSDVj 20] jksfg.kh] ubZ fnYyh& 110086] Hkkjr 
E-mail: sdsindia09@gmail.com website : www.shividevelopmentsociety.orgMob : 9654957131

3

tS.Mj vk/kkfjr Hkwfedk,a ,oa foHksn

{ks= iq:”k

Lkekftd o lkaLd`frd
lkoZtfud dkeksa dh ftEesnkjh 

Lora=rk] xfr”khyrk

?kjsyw dke&dkt

inkZ] ozr] miokl

vktknh ugha

/kkfeZd vuq”Bku
egRoiw.kZ Hkwfedk

izeq[krk izkIr

xkS.k Hkwfedk

:f<+oknh jhfr&fjokt

vFkZO;oLFkk@vkfFkZd
dekbZ&vf/kd Hkqxrku

ckgj ds dke

[kpZ dk fu;a=.k

jktuhfr

dekbZ&dke dk de nke

?kjsyw dke

Lo;a ij O;; esa vadq”k

yhMj@vxqvk

izHkkoh Hkwfedk@usr`RodrkZ

tkudkjh o lRrk ij fu;a=.k

vuqxkeh

xkS.k Hkwfedk] vuq”kj.kdrkZ

vKkurk o nks;e ntkZ

dkuwu
gdksa dh tkudkjh

laLFkkxr iagqp

vf/kdkjksa dh tkudkjh ugha

laLFkkvksa rd iagqp ugha

f’k{kk]LokLF; o iks”k.k
vis{kkd`r lqfo/kktud

tkudkjh dk Åapk Lrj

miyC/krk o igqap ugha ,oa 

Lo;a ds izfr mnklhurk

efgyk,a
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fodkl esa efgyk,¡ rFkk 
tS.Mj vkSj fodkl

    fodkl dk ifjçs{; Hkkjr esa vktknh ds ckn 
izkjEHk&”kq:vkrh ik¡p iapo’khZ; ;kstukvksa esa efgykvksa dks 
fodkl fu;kstu esa dsfUnzr gh ugh fd;k x;kA mUgsa rks 
dsoy lekt dY;k.k foHkkx ds rRok/kku esa lapkfyr 
dY;k.kdkjh ;kstukvksa esa nhu&nq[kh Nfo ds vk/kkj ij 
isa”ku] ukjh&x`g ;k NksVh&eksVh enn dk gh ik= ekuk x;kA 
NBh iapo’khZ; ;kstuk ls igyh ckj Þfodkl esa efgyk,¡ 
ß(Women in Development)ß dh uhfr viuk;h x;h] ftlesa 
fL=;ksa dks Hkh fodkl dk;ZØeksa esa tksM+us ds fy, ,d i`Fkd 
vuqPNsn fy[kdj egRo fn;k x;kA lkroha iapo’khZ; ;kstuk 
esa i`Fkd ls ,d v/;k; ^efgyk,a vkSj fodkl^ ij fy[kk 
x;kA ,d i`Fkd foHkkx ds :i esa efgyk vkSj cky fodkl 
foHkkx dh LFkkiuk&dsUnz o jkT; ljdkj ds Lrj ij dh 
xbZA

^fodkl esa efgyk,¡^ lksp ls ̂tS.Mj ,oa fodkl^ fparu rd 
Lkkroha iapo’khZ; ;kstuk ls izpfyr fodkl ds bl utfj, essa 
fL=;ksa dh rkRdkfyd leL;kvksa dks nwj djus ds dk;ZØe 
cuk, x, tSls&

Ä̂lesfdr cky fodkl lsok,¡&¼ICDS½^ dk;ZØe esa 
muds o muds cPpksa dh LokLF; o iks’kkgkj t:jrksa 
ij /;kuA

Ä̂Vªk;lse^ o ^n~okDjk^ dk;ZØeksa esa muds vkfFkZd 
Lokoyacu dks c<+kok nsus gsrq dkS”ky izf”k{k.k 
o lewg vk/kkfjr Lojkstxkj dh izo`fr dks c<+kus 
ij /;kuA

Äf”k{kk o lk{kjrk dk;ZØeksa esa efgyk Hkkxhnkjh ij 
QksdlA

ÄvkbZ-vkj-Mh-ih- dk;ZØe esa vkfFkZd ykHk gsrq 
O;fDrxr Lrj ij cSad _.k ,oa vuqnku rFkk 
mRiknd bdkbZ forj.k gsrq igys 30 izfr”kr o ckn 
esa 40 izfr”kr y{; vkjf{kr dj efgykvksa dks lacy 
nsus ds iz;kl vkfnA
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tS.Mj ,oa fodkl
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'ks"k i`"B 9 ij-----
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^tS.Mj^ vk/kkfjr fgalk
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efgyk l’kfDrdj.k 
laoS/kkfud i`”BHkwfe&

Hkkjrh; lafo/kku esa gh ns”k dh efgykvksa dks ukxfjdrk ds 
leku vf/kdkj lqfuf”pr dj] mUgsa “kksf’kr o misf{kr 
lkekftd fLFkfr ls mckjdj] muds l”kfDrdj.k ds 
mik;&dkuwuh izko/kkuksa ds :i esa fd, x, gSaA buesa 
lafo/kku&iznŸk ekSfyd vf/kdkjksa o jkT; ds uhfr&funsZ”kd 
rRoksa esa “kkfey ekuokf/kdkj leFkZd] efgykoknh lksp ds 
izeq[k izko/kku gSa %&

Ødkuwu ds le{k lekurk dk vf/kdkj& 
vkfVZdy&14

ØjkT; }kjk /keZ] iztkfr] tkfr] fyax o tUeLFkku 
tSls vk/kkjksa ij dksbZ i{kikr ugha fd;k 
tkosxk&vkfVZdy&15¼1½

ØjkT; }kjk efgykvksa vkSj cPpksa ds fgr esa fo”ks’k 
izko/kku fd, tkosaxs&ldkjkRed i{kikr dk 
izko/kku&vkfVZdy&15¼3½

ØjkT; ds v/khu jkstxkj voljksa esa fu;qfDr gsrq lHkh 
ukxfjdksa dks leku volj dk gd&vkfVZdy&16

ØjkT; uhfr }kjk iq:’kksa o efgykvksa dks leku :i 
ls] i;kZIr vkthfodk ds lk/kuksa dk gd lqfuf”pr 
djus ds yf{kr iz;kl lqfuf”pr fd, tkosaxs 
&vkfVZdy&39¼,½

Øiq:’kksa o efgykvksa dks leku dk;Z gsrq leku osru 
lqfuf”pr djus dh izfrc)rk&vkfVZdy&39¼Mh½

ØjkT; uhfr esa efgykvksa gsrq U;k;laxr o ekuoh; 
dk;Z ifjfLFkfr;k¡ rFkk ekr`Ro lgk;rk gsrq izko/kku 
fd, tkosaxs&vkfVZdy 742

Ølkekftd lkSgknZ dks c<+kok nsuk rFkk efgykvksa dh 
xfjek o lEeku dks udkjus okyh dqizFkkvksa o 
izpyuksa dk ifjR;kx djuk&vkfVZdy 51 ¼,½&bZA

^lSDl^ o ̂tS.Mj^ esa Hksn&

^lSDl^ izkd`frd] tSfod ,oa vkuqokaf”kd lajpuk }kjk 
fu/kkZfjr gksrk gS] ftls izk;% cnyk ugha tk ldrkA

mnkgj.k ds fy,&L=h xHkZ /kkj.k dj ldrh gS] cPps dks tUe 
nsrh gS] mls Lruiku djk ldrh gS] vkfnA

tcfd ^tS.Mj^ ,d lkekftd lajpuk gS] ftlesa fL=;ksa ,oa 
iq:’kksa dh Hkwfedk,¡] O;oLFkk] jhfr&fjokt] ijEijkvksa vkfn esa 
cnyko ykuk laHko gSA cgqr dBksjrk ls tS.Mj&laca/k vkSj 
ifjikVh fuHkkus okys lektksa esa L=h&iq:’kksa ds chp laca/k izk;% 
ugha cny ldus okys vkSj vleku gksrsa gSaA

'ks"k i`"B 7 ls vkxs-----

,d dksf’k’k vkSj dj] cSB u rw gkj dj]
rw gS iqtkjh deZ dk] FkksM+k rks bartkj dj]
fo’okl dks n`<+ cuk] ladYi dks d`r cuk]
,d dksf’k’k vkSj dj] cSB u rw gkj dj
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tS.Mj ,oa vf/kdkjxr ifjizs{;
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lafo/kku ds lekurk&ijd] lkekftd U;k; dks ltho 
djus okys bu ok;nksa ds ckotwn] vkt Hkh gekjs ns”k o izns”k 
dk lkekftd ;FkkFkZ&efgykvksa ds fo:)] lfn;ksa ls pyh 
vk jgh lkekftd o lakLd`frd O;oLFkkvksa ds ncko esa] 
efgykvksa dh xSj&cjkcjh dh fLFkfr dks gh izfrfcfEcr 
djrk gSA efgyk,¡ gekjs lekt esa vHkh Hkh vius laoS/kkfud 
vf/kdkjksa dks izkIr djus esa lQy ugha gqbZ gSa&;g misf{kr o 
“kksf’kr rLohj fuEu vk;keksa ls lkQ mHkjrh gS%

fxjrs fyax vuqikr dh fLFkfr &

;g fiNys 100 o’kksZa ds tux.kuk vkadM+ksa ls Li’V 
–f’Vxkspj gksrh gSA ns”k dh vkcknh esa] lu~ 1901 esa] izfr 
gtkj iq:’kksa ij] efgykvksa dh la[;k 972 Fkh] tks 
?kVrs&?kVrs o’kZ 1991 esa] 927 jg xbZ gSA blesa 2001 dh 
tux.kuk esa vkaf”kd lq/kkj ntZ gqvk gS o vc ;g 933 
efgyk,¡ izfr gtkj iq:’k fjdkMZ gqbZ gSa] fdUrq ckY;dky esa 
fyax&vuqikr yM+fd;ksa ds cgqr gh izfrdwy ntZ gqvk gSA

izksQslj veR;Z lsu }kjk bl efgyk vkcknh dks ̂xqe”kqnk 
efgyk,¡ djkj fn;k x;k gSA muds eqrkfcd ns”k dh 100 
djksM+ dh vkcknh esa] de ls de <+kbZ djksM+ 
efgyk,¡&lkekftd oapukvksa ds pyrs xqe ;k ykirk gks xbZ 
gSa o vius thou dk vf/kdkj Hkh [kks pqdh gSa&pawfd lekt esa 
muds thfor jg ikus ds leku volj gh miyC/k ugha gSaA

f’k{kk ds voljksa dk ykHk % 
c<+rk tS.Mj&Qklyk&

lu~ 1901 esa] tgk¡ iq:’k o efgyk lk{kjrk nj esa 8&9 
Qhlnh dk gh vUrj Fkk] ogha vc lk{kjrk njksa esa vfHko`f) 
ds ckotwn] ;g tS.Mj nwjh Hkh c<+rh xbZ gSA tgk¡ iq:’k 
lk{kjrk nj&ns”k esa 76 izfr”kr ls Åij gks pqdh gS] ogha 
efgyk lk{kjrk nj vHkh Hkh 54 izfr”kr gh gSA vr% vHkh Hkh 
tS.Mj Qklyk 22 izfr”kr cuk gqvk gSA ;g Li’V ladsr gS 
fd vkt Hkh efgykvksa o ckfydkvksa dks f”k{kk o lk{kjrk 
gkfly djus ds volj] iq:’kksa ds lkis{k cjkcjh ds rdkts 
ls ugha fey ik jgsa gSaA

jkstxkj ds voljksa esa Hkh tS.Mj nwjh cjdjkj

xzkeh.k {ks=ksa esa efgyk,¡] ifjokj dh vk; esa o`f) ds lkFk 
dk;Z{ks= ls foLFkkfir gksrh vkbZ gSaA vkt Hkh xzkeh.k vapy 
esa efgykvksa dh dk;Z {ks= esa vkSlr Hkkxhnkjh yxHkx 25 
izfr”kr ds vkl&ikl gh fxuh tkrh gSA ;g Hkh ?kksj 
folaxfr gS fd efgykvksa dk ikfjokfjd {ks= esa Je ;ksxnku 
dk;Z dh x.kuk esa gh ugha fy;k tkrk gSA tcfd T;knkrj 
ikfjokfjd dke tks efgykvksa ds ftEes gh gSa] tSls&ikuh 
rFkk bZa/ku&pkjs dh O;oLFkk djuk] [ksrh dk dke] eosf”k;ksa 
dh ns[kHkky] [kkuk&cukuk] lQkbZ] cPpksa o o`)tuksa dh 
ns[kHkky] ikfjokfjd O;olk; esa gkFk caVkuk 
vkfn&voSrfud dk;Z&lg;ksx gksus ds QyLo:i] jk’Vªh; 
dk;Z&x.kuk esa gh “kkfey gksus ls oafpr jgrsa gSa rFkk 
efgykvksa dk ns”k dh [kq”kgkyh esa dk;Z&;ksxnku v–“; o 
vufxuk gh jg tkrk gSA tcfd ns”k ds dqy [kk|kUu 
mRiknu esa nks frgkbZ ls vf/kd Je ;ksxnku efgykvksa dk 
gSA

fiNys n”kd esa ns”k dh lcls cM+h xzkeh.k jkstxkj dks 
lefiZr ;kstuk&egkRek xka/kh jk’Vªh; xzkeh.k jkstxkj 
xkjUVh ;kstuk ds vUrxZr efgykvksa dks jkstxkj ls tksM+s 
tkus dk jk’Vªh; vkSlr Hkh yxHkx 27 izfr”kr gh jgk gSA 
efgykvksa dks feyus okys vf/kdka”k jkstxkj volj] gekjs 
ns”k esa vlaxfBr {ks= esa lhfer gSa ¼yxHkx 85 izfr”kr½ 
Qyr% os Je dkuwu ds laj{k.k ls Hkh oafpr jg tkrh gSa o 
30&35 izfr”kr de etnwjh ikrh gSaA

efgykvksa ij fgalk@tS.Mj vk/kkfjr fgalk % c<+rk xzkQ 
& fiNys n”kdksa esa efgykvksa ij fgalk dh okjnkrksa esa 74 
izfr”kr ds yxHkx o`f) ntZ gqbZ gSA gekjs ns”k esa laln ds 
iVy ij] jk’Vªh; vijk/k&fjdkMZ C;wjks }kjk ntZ vkadM+ksa ds 
jk’Vªh; vkSlr ds vk/kkj ij ns”k esa gj lkrosa feuV esa 
efgykvksa ds lkFk ,d vkijkf/kd okjnkr ntZ gks jgh gSA

efgykvksa ij fgalk ds vkadM+s c;ku djrsa gSa fd ns”k esa 
efgykvksa ds thou ds vf/kdkj ds lkFk&lkFk] mudk] 

efgykvksa dh fLFkfr dk fo’ys”k.k
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xfjek o lEeku ls thus dk gd Hkh vlqjf{kr gSA NsM+&NkM+] 
vigj.k] “khy&Hkax] cykRdkj o ngst&gR;kvksa ds vykok] 
?kjsyw fgalk o dk;Z{ks= esa ;kSu fgalk dh ?kVuk,¡ Hkh 
vizR;kf”kr :i ls c<+rh tk jgh gSaA

bl lanHkZ esa] vkt Hkh uhfr&fu/kkZjd eapksa ij efgykvksa 
dh Hkkxhnkjh 10&15 izfr”kr ds chp fleVh gqbZ gSA pkgs 
laln esa ns[ksa ;k fo/kkf;dk esa] ;k fQj mPp iz”kklfud 
lsokvksa vFkok U;k;ikfydk esa] vkt Hkh efgykvksa dh 
Hkkxhnkjh 10&15 izfr”kr ds chp gh fLFkj gSA dsoy 
iapk;rhjkt laLFkkvksa o LFkkuh; fudk;ksa esa gh] 73osa o 74osa 
lafo/kku la”kks/ku ds QyLo:i] efgykvksa gsrq lHkh Lrjksa ds 
inksa ij ,d frgkbZ vkj{k.k O;oLFkk ykxw gksus ds urhtru 
ns”k esa vkt yxHkx ckjg yk[k fuokZfpr efgyk 
tuizfrfuf/k LFkkuh; Lrjksa ij usr`Ro dj jgh gSa] tks vius 
vki esa ,d ekSu ,sfrgkfld Økafr gSA fdlh Hkh ns”k esa efgyk 
l”kfDrdj.k gsrq fd, tk jgs uhfrxr iz;klksa esa] efgykvksa 
ds jktuhfrd vkj{k.k ds ;g lafo/kku lEer iz;kl] 
mYys[kuh; ^tS.Mj l”kfDrdj.k eki^ ¼Gender 

Empowerment Measure-GEM½ ds rkSj ij] fo”o Lrj 
ij ljkgs x, gSaA

uhfr fu/kkZjd eapksa ij efgykvksa dh Hkkxhnkjh &

tS.Mj laosnh ctV izfd;k

tS.Mj laosnh ctV D;k gS \

tS.Mj ctfVax D;ksa djsa \

i`”BHkwfe %&

fdlh Hkh ljdkj dks uhfr fuekZ.k djrs le; ,oa mu 
uhfr;ksa dks ykxw djus gsrq ;Fkksfpr ctV fu/kkZj.k djrs 
le;] ;g –f’V j[kus dh t:jr gS fd lekt o leqnk; esa 
orZeku esa efgykvksa o iq:’kksa }kjk fdl izdkj dh Hkwfedk,¡] 
ftEesnkfj;k¡] O;kogkfjd vUrZlaca/k fuHkk, tk jgsa gSa ,oa ,d 
ekuo vf/kdkj lEer dlkSVh ij tS.Mj lekurk vk/kkfjr 
lekt dh jpuk djus ds fy,] fdl izdkj ds lekt dh 
t:jr gSA tS.Mj lekurk ds volj ,oa leqfpr fodkl 
lalk/ku nsus ds fy, jktdh; uhfr;ksa ,oa ctV izko/kkuksa esa 
D;k u;kiu] D;k tS.Mj&fof”k’V ;kstuk,¡ ,oa dSls ctV 
en fu;r djus dh vko”;drk gS] ;g xgu fo”ys’k.k gj 
vk;kstuk izfØ;k dk vuojr fgLlk gksuk pkfg,A dsUnz 
ljdkj] jkT; ljdkj ,oa LFkkuh; uxjh; o xzkeh.k 
ljdkjksa&”kklu ds lHkh Lrjksa ij tS.Mj laosnh uhfr] 
dk;ZØe ,oa rn~uq:i ctV fu;r djus dh egrh 
vko”;drk gSA ,sls tS.Mj laosnh lq”kklu ds lrr~ iz;klksa 
ls gh tS.Mj lerk ,oa lekurk ;qDr lekt dh lajpuk dh 
tk ldsxhA

;g ,d ,slh ctV izfØ;k gS tks lekt esa fo|eku 
tS.Mj vUrZlaca/kksa dks igpkurs gq, ,slh uhfr;ksa o dk;ZØeksa 
ds fy, ctV izko/kku djrh gS] ftlds QyLo:i fo|eku 
tS.Mj vUrZlaca/kksa esa ,slk ldkjkRed cnyko vkos fd ,d 
tS.Mj lekurk&;qDr lekt dk iquZfuekZ.k gks ldsA 
^tS.Mj ctV^ efgyk l”kfDrdj.k dh og igydneh gS 
ftlds ifj.kkeLo:i ns”k] jkT;] ftys] “kgj o xkao&tS.Mj 
laosnh U;k;laxr izfØ;k esa ns”k dks vkxs c<+k,axsA

ctV fuekZ.k fdlh Hkh ljdkj }kjk cukbZ xbZ uhfr;ksa o 
dk;ZØeksa dks ykxw djus dk lcls izcy gfFk;kj gSA pawfd] 
fcuk foRrh; O;oLFkk fd, dksbZ Hkh uhfr ;k dk;ZØe ykxw 
ugha fd;k tk ldrkA uk gh ns”k] izns”k] ftys] “kgj o xkaoksa 
esa clus okys yksxksa dks ekuo&vf/kdkj lajf{kr thou thus 

f’kfo MsoyiesaV lkslk;Vh dh vksj ls 3&5 vxLr 
2018 dks jk;iqj ds thlk ¼tsfo;j bafLVwV vkWQ lks’ky 
,D’ku½ esa efgyk ekuo vf/kdkj çf’k{k.k dk;Z’kkyk dk 
vk;kstu fd;k x;kA ftlesa NŸkhlx<+ ds nf{k.kh ftyksa 
esa dk;Zjr laxBuksa ds çfrfuf/k;ksa vkSj Lora= :Ik ls 
dk;Zjr efgyk ekuo vf/kdkj çfrj{kdksa us Hkkx fy;kA
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ds lekurk vk/kkfjr fodkl volj o lalk/ku gh miyC/k 
djk, tk ldrs gSaA vr% ;g Li’V gS fd ldkjkRed 
lkekftd ifjorZu ykus ,oa tS.Mj lerk vk/kkfjr vkfFkZd 
fodkl o lkekftd U;k; dh laoS/kkfud ladYiuk dks 
lkFkZd djus ds fy, tS.Mj laosnh ctV r; djuk ,d 
cqqfu;knh vko”;drk gSA

,sls dbZ tS.Mj fof”k’V vojks/k gSa tks efgykvksa o 
ckfydkvksa dks lkoZtfud lsokvksa] fodkl voljksa ,oa 
lalk/kuksa dk Qk;nk ys ikus ls oafpr j[krsa gSaA tc rd dh 
ns”k dh fu;kstu ,oa fodkl izfØ;k] “kklu ra= ds gj Lrj 
ij] ;kfu&dsUnz ljdkj] jkT; ljdkj ,oa ftyk ljdkj 
¼”kgjh fudk; ,oa iapk;rhjkt laLFkk,¡½ ds ek/;e ls bu 
tS.Mj fo’k;d ck/kkvksa dks feVkus ,oa tS.Mj HksnHkko dks nwj 
djus ds l”kDr iz;kl] uhfrxr :i ls fu;r ugha djsaxh] 
rc rd vkfFkZd izxfr ds lq[kn ifj.kke] ns”k dh vk/kh 
vkcknh ;kfu efgykvksa dh igq¡p ls nwj gh cus jgsaxsA

tc rd tS.Mj lekurk laca/kh uhfr;ksa o dk;ZØeksa ds 
fy, mi;qDr ek=k esa ctV vkoafVr ugha fd;k tk,xk] rc 
rd ,slh uhfr;k¡ egt dkxth cudj jg tk,axhA

tc ns”k dh ljdkj vkSj lafo/kku us tS.Mj lekurk dk 
gd ,d ekSfyd vf/kdkj ds :i esa fn;k gS rks ns”k dh 
uhfr;ksa o dk;ZØeksa dks Hkh bl ekSfyd vf/kdkj dh 
vuqikyuk tehuh Lrj ij ykxw djus gsrq tS.Mj laosnh 
ctV fu;r djus dh izfrc)rk Hkh n”kkZuh iM+sxhA

Üefgykvksa dh vko”drkvksa dh igpku djus] mUgsa 
izkFkfedrkc) djus vkSj mudh iwfrZ djus ds fy, 
ctV izko/kku l`ftr djusA

Üfodkl ds lHkh izeq[k foHkkxksa ds ctV izko/kkuksa esa 
tS.Mj izkFkfedrk,¡ lekfgr djkus esaA

Üns”k] jkT;] LFkkuh; ljdkjksa dh vkfFkZd uhfr;k¡ r; 
djkus gsrq LoSfPNd laxBuksa dh Hkkxhnkjh c<+kus esaA

tS.Mj ctV izfØ;k t:jh D;ksa \

tS.Mj ctV izfØ;k dh mi;ksfxrk &

ÜvkfFkZd ,oa lkekftd uhfr;ksa dh miyfC/k;ksa ,oa 
yf{kr ifj.kkeksa rd fØ;kfUofr lqfu”pr djusa esaA

ÜtS.Mj ,oa fodkl leFkZd uhfrxr ladYiksa 
ij O;ogkj esa gks jgs jktdh; O;; dh fuxjkuh 
j[kus esaA

ÜlgL=kCnh fodkl y{;ksa efgyk l”kfDrdj.k dh 
jk’Vªh; ,oa jkT; uhfr;ksa ds mn~ns”;ksa dh izkfIr 
djusa esaA

tS.Mj ctfVax ,oa Hkkjr dh vUrZjk’Vªh; izfrc)rk,¡ 
&ftu vUrZjk’Vªh; lEesyuksa dh dk;Z;kstukvksa dks 
Hkkjr ljdkj }kjk vius ns”k esa ykxw djus dh 
izfrc)rk O;Dr dh xbZ gS] muesa efgyk l”kfDrdj.k o 
tS.Mj lekurk ds ljksdkjksa dks jk’Vªh; uhfr;ksa esa 
lekfgr djus ij cy gS] buesa ls izeq[k gSa %&

· CEDAW-dUosa”ku vkWu ,yhfeus”ku vkWQ vkWy 
QkWeZl~ vkWQ fMLØhfeus”ku vxsULV foesu] ftls 
Hkkjr ljdkj }kjk 1980 esa leFkZu fn;k x;kA

· ekuo vf/kdkjksa dk fo”o lEesyu] fo,uk] 1993 & 
ftlesa efgyk vf/kdkjksa dks ekuo vf/kdkjksa ds :i 
esa izfrLFkkfir djus dh fgek;r dh xbZA

vr% tS.Mj ctfVax izfØ;k ,d lexz –f’V j[krs gq, 
;g vkdyu djrh gS fd fHkUu&fHkUu lkekftd oxksZa esa 
efgykvksa vkSj iq:’kksa dh lkis{k fLFkfr dSlh gS o fodkl ds 
fofHkUu vk;keksa esa mudh vko”;drk,¡ D;k D;k gSa \ vr% 
LokLF; laca/kh vko”;drkvksa dk ctV fu;r djrs le;] 
dk;ZØeokj enksa esa ;g ns[kuk mfpr jgsxk fd eysfj;k ,oa 
ok;jy cq[kkj dh jksdFkke ds fy, rks iq:’kksa o efgykvksa dh 
vko”;drk,¡ leku gks ldrh gSa ,oa leku ctV vkoaVu 
mfpr gks ldrk gS] ijUrq fuLlUnsg iztuu LokLF; laca/kh 
vko”;drkvksa esa efgykvksa dh t:jrsa iq:’kksa ls dgha T;knk 
gksxh o rn~uq:i muds fy, T;knk ctV izko/kku djuk 
gksxkA tS.Mj ctfVax efgykvksa ds fy, i`Fkd ctV 
izko/kku l``ftr djus ij cy ugha nsrh] cfYd bl lksp dks 
cy nsrh gS fd gj ctV izko/kku tS.Mj lkis{k oxZokj vk¡dh 
xbZ vko”;drkvksa dks iwjk djus esa ennxkj gksA



f’kfo MsoyiesaV lkslk;Vh] 96&97] ikWdsV 13] lSDVj 20] jksfg.kh] ubZ fnYyh& 110086] Hkkjr 
E-mail: sdsindia09@gmail.com website : www.shividevelopmentsociety.orgMob : 9654957131

15

fodkl foHkkx esa yxHkx lkr o’kksZa rd ferkfuu ds :i esa 
lsok,¡ ns pqdh gSaA vkfFkZd&lkekftd :i ls fiNM+s ifjokj 
ls vkus okyh y{eh Bkdqj dh vHkh rd dh thou ;k=k 
la?k’kksaZ ls Hkjh jgh gSaA xkao ds gh ;qod }kjk NsM+NkM+ ds 
ekeys esa U;kf;d lQyrk izkIr djus ls y{eh esa la?k’kZ ds 
izfr ,d tks”k dk lapkj gqvk gSA bl ekeys esa efgyk iqfyl 
vf/kdkjh ds lg;ksx dh os [kqys eu ls iz”kalk djrh gS] 
ojuk rks iapk;r ls ysdj ea=h rd ekeys dks jQk&nQk 
djus ds fy, ncko Mky jgs FksA budh O;fDrxr la?k’kZ 
;k=k ds nkSjku gh buds firkth dk dSalj dh chekjh ls 
nsgkar gks x;kA vc ?kj&ckgj dh lHkh ftEesnkfj;k¡ bUgha ij 
vk xbZ] fdUrq bUgksaus lkgl ls dke ysrs gq, bu lHkh ij 
fot; izkIr dh gSA ikfjokfjd leL;kvksa ds dkj.k budks 
ferkfuu ds dke dks Hkh NksM+uk iM+kA orZeku esa y{eh Bkdqj 
f”kfo MoyiesaV lkslk;Vh ds lkFk feydj efgyk vf/kdkjksa 
ds fy, dk;Zjr gSaA bl lkslk;Vh ds lkFk tqM+us ls buesa 
,d u, efgyk vf/kdkj dk;ZdrkZ dk izknqHkkZo gqvk gSA 
lkslk;Vh ds izf”k{k.k dk;ZØeksa ls tqM+us ds dkj.k efgyk 
vf/kdkjksa ds ckjs esa budh tkudkjh esa o`f) gqbZ gSA f”kfo ds 
lkFk dke djus ls y{eh esa vkRefo”okl dh c<+ksrjh gqbZ gS 
,slk budk Lo;a dk ekuuk gSA y{eh dk liuk [kqys 
vkleku esa mM+us dk gSA la?k’kZ djus dk gS] Mj dj ?kj esa 
cSBus dk ughaA 

firkth dh fny dk nkSjk iM+us ls gqbZ e`R;q ds dkj.k viuh 

dkyst dh fu;fer i<+kbZ NksM+dj ,d lkekftd laLFkk esa 

dke djuk iM+kA firkth dh vlkef;d e`R;q us ifjokj dks 

vkfFkZd ladV esa Mky fn;k Fkk vr% iwf.kZek dks viuh f”k{kk 

chp esa gh NksM+dj jkstxkj ls tqM+uk iM+kA 20 lky dh cgqr 

de mez esa lkekftd eqn~nksa dh tfVyrkvksa ls my>rh 

lqy>rh iwf.kZek us dke ds lkFk viuh v/kwjh f”k{kk dks tkjh 

j[krs gq, 2017 esa Lukrd ijh{kk mRrh.kZ dh gSA 

iwf.kZek blds fy, vius ukanh QkmaMs”ku dk vkHkkj trkuk 

ugha Hkwyrh ftlds dk;Z&okrkoj.k ds dkj.k mls ;g 

lQyrk feyhA ukanh QkmaMs”ku dh rhu o’khZ; ifj;kstuk 

ds lekiu ij iwf.kZek us NRrhlx<+ ds dkadsj {ks= esa dk;Zjr 

lgHkkxh lekt lsoh laLFkk esa dk;Z fd;kA

iwf.kZek us f”kfo MoyiesaV lkslk;Vh esa Hkh Qsyks ds :i 

esa dke fd;k ftlesa mUgsa lkekftd {ks= esa dk;Z djus dk 

xgu vuqHko izkIr gqvkA vHkh iwf.kZek cqycqy laLFkk esa 

ijke”kZnkrk ds :i esa dk;Z dj jgh gSa] lkFk gh lkekftd 

dk;Z esa LukrdksRrj mikf/k ds fy, v/;;ujr gSaA mudh 

bPNk lkekftd {ks= ds dk;ksZ esa ,d vyx eqdke gkfly 

djus dh gSA

lu~ 2011 ls lkekftd {ks= esa 

dk;Zjr iwf.kZek lkgw dk tUe 8 

fnlEcj 1993 dks dkadsj ftys ds 

NksVs ls xkao ?kksM+nk ds la;qDr 

ifjokj esa gqvkA f”kf{kr ifjokj esa 

iyh&c<+h iwf.kZek dks 2013 esa 

dkyst v/;;u ds nksjku gh 

tkxrs jgks] txkrs jgks
mn~?kks”k esa] efgyk ekuo vf/kdkj çfrj{kdksa dk laf{kIr ifjp; çdkf’kr fd;k tk jgk gSA laHkor% blls ge lcdks tkxrs jgus dh çsj.kk vkSj txkrs jgus dk mRlkg feysxkA 

iwf.kZek lkgw y{eh Bkdqj

y{eh Bkdqj NRrhlx<+ ds 

uDly izHkkfor {ks= cLrj ds 

dksaMkxkao esa jgus okyh ,d 

lkekftd dk;Z djus okyh 

dk;ZdrkZ gSaA N% cfgu&Hkkb;ksa esa 

y{eh rhljs Lfkku ij gSaA  ;s igys 

LokLF; ,oa efgyk cky fodkl 



f’kfo MsoyiesaV lkslk;Vh] 96&97] ikWdsV 13] lSDVj 20] jksfg.kh] ubZ fnYyh& 110086] Hkkjr 
E-mail: sdsindia09@gmail.com website : www.shividevelopmentsociety.orgMob : 9654957131

16

mn~?kks’k ds fy, /kU;oknA blds }kjk eq>s vusd çdkj 

dh lkekftd leL;kvksa ds ckjs esa lwpuk,a çkIr gqbZA 

lcls vPNh ckr ;g gS fd blesa cgqr ljy Hkk’kk ,oa 

Li’V “kCnksa dk ç;ksx fd;k x;k gSA 
fcykliqj

mn~?kks’k dss tkxrs jgks dkye esa esjh tSlh lkekU; 

dk;ZdÙkkZ dk ifjp; çdkf”kr dj esjh cM+k gkSlyk 

vQ+t+kbZ dh gSA mlds fy, eSa cgqr “kqØxqtkj gw¡A blds 

çdkf”kr gksus ds ckn eq>s dqN c/kkb;k¡ Hkh feyha vkSj 

,slk yxk tSls dqN T;knk yksx eq>s tkuus yxs gSaA 

blesa dksbZ “kd ugha fd f”kfo&vkbZiSd ds ekxZn”kZu us 

eq>s] detksj leqnkvksa o lkekftd leL;kvksa ds ckjs esa 

viuh le> vkSj dk;Zdq”kyrk c<+kus esa cgqr enn dh 

gSA laLFkkxr :Ik ls vkSj O;fDrxr :Ik ls Hkh eSa vki 

yksxksa ls fo”ks’k tqM+ko eglwl djrh gw¡A eSa ;g Hkwy ugha 

ldrh fd lkekftd dke dh “kq#vkr eSaus] vki yksxksa 

ds lkfu/; esa dh vkSj lgh fn”kk ikbZA eSa vc Hkh ;g 

mEehn djrh gw¡ fd vki yksx ,sls gh eq>s vaxqyh idM+ 

dj vkxs c<+krs jgsaxsA mn~?kks’k esa çdkf”kr lkexzh ges”kk 

dh rjg Kkuo/kZd gSA eq[ki`’B ij o`fnj.;d mifu’kn 

ls ysdj Þ/keZÞ dh tks ifjHkk’kk nh xbZ gS og vkt ds 

lUnHkZ esa gj ,d O;fDr ds le>us ds fy, t:jh gSA 

vkbZiSd&f”kfo }kjk NÙkhlx<+ esa fd;k tk jgk dke 

& lR;Hkkek voLFkh] 

efgyk ekuo vf/kdkj çfrj{kdksa dks l”kDr cukus esa 

cgqr dke;kc fl) gks jgk gSA 
 

lfpo efgyk Lojkstxj lfefr okjk.klh] mÙkj çns”k

[kq”kh gS fd eq>s mn~?kks’k ds fofHkUu vad ns[kus dk ekSdk 
feykA eSaus bl if=dk dks cgqr lwpukçn vkSj çekf.kd 
vkadM+ksa ls laiUu ik;kA blesa Lfkku ik, fo’k; lkef;d 
vkSj lkekftd lUæHkksa ls lh/ks tqM+s gq, gSaA ys[k vkSj 
lwpuk,a lVhd gSaA lkQ yxrk gS fd mn~?kks’k dh 
:ijs[kk o’kksZa ds vuqHko dk ifj.kke gS ysfdu bls vkSj 
csgrj o vkd’kZd cukus dh lEHkkouk gSA tSls&blds 
v{kjksa dk vkdkj NksVk fd;k tk ldrk gS vkSj çR;sd 
i`’B ds Åij&uhps dh txg dks de djds] ikB~; 
lkexzh dks c<+k;k tk ldrk gSA f”kfo MsoyiesaV 
lkslk;Vh dh xfrfof/k;ksa dks lqxfBr :Ik esa çdkf”kr 
fd;k tk ldrk gSA **tkxrs jgks&txkrs jgks** LrEHk dk 
“kh’kZd NksVk vkSj T;knk lkFkZd j[kk tk ldrk gSA

 
us”kuy dkWUQsMjs”ku vkWQ nfyr vkWxZukbts”kal] fnYyh
mn~?kks’k ds fy, cgqr&cgqr /kU;oknA

 bUlsd] dkBek.Mw] usiky
 txnyiqj] NŸkhlx<+

 xqokgkVh] vle

& js[kk flag]

& jkts’k mik/;k;]

& ‘;kepan]
& ‘kehe flÌhd+h]

& eqDrk ,Ddk]

cqd iksLV

fPkV~Bh vkbZ gS------------------

?

?
?

?
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